Recomendaciones para una

CONEXION

&

Conéctate a
una red de casa
o de trabajo,
NO Publica
Ni compartida.

Revisa que el
antivirus de tu
equipo esté
actualizado.

La velocidad
para una
buena
navegacion es
de 10 Mb/s

ESTABLE Y SEGURA

)

Procura la

?

Si tu conexidén

conexion por es WiFi,
cable y revisa colécate cerca
que no presente del médem.
algun dafo.
. :
No descargues Nunca

software pirata. proporciones
contrasenas ni
informacidn

personal.

Prueba tu conexién
a internet con
frecuencia.

Desde tu computadora a través de

los siguientes links:
https://www.speedtest.net/es
http://speed.googlefiber.net/
https://fast.com/es/
https://www.testdevelocidad.es/

O descarga alguna aplicacion movil
gratuita de speedtest.

° u
Personaliza Mantén tu
tu contrasena sistema operativo
de WiFi. actualizado.
(Windows 10,
Catalina)
o ‘

No abras ReiniCia tu
correos médem Si Ia
sospechosos. conexion es lenta.

You
Si tu conexién no
: es buena, evita:

-
- Transmitir video.
- Usar varios dispositivos a la vez
- Tener abiertas muchas aplicaciones



